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I SKYRIUS

INFORMACIJA APIE VEIKLA ATASKAITINIU LAIKOTARPIU
1. Veiklos tikslai:
1.1. Stiprinti dietisto profesijos jvaizdj visuomenéje.
1.2. Ginti dietisty profesinius interesus.
1.3. Didinti visuomenés samoninguma apie sveikatai palankig mityba.
1.4. Skatinti profesinj tobuléjimg ir bendradarbiavimg tarp dietisty Lietuvoje ir uzsienyje.
1.5. Dalyvauti teisékiiroje, susijusioje su dietisto praktika.
1.6. Sviesti visuomene mitybos klausimais.
1.7. Siekti jgyvendinti jstatuose numatytus vizijos ir misijos tikslus.
2. Uzdaviniai:
2.1. Bendradarbiauti su Svietimo jstaigomis ir sveikatos prieziliros organizacijomis, pristatant
dietisto profesija.
2.2. Rengti vieSus renginius, konferencijas ir paskaitas apie dietisto vaidmen;j sveikatos sistemoje.
2.3. Atstovauti dietistus valstybinése institucijose ir darbo grupése.
2.4. Teikti pasitilymus dél darbo salyguy, atlygio ir profesiniy standarty gerinimo.
2.5. Konsultuoti narius dél profesiniy teisiy ir pareigy.
2.6. Bendradarbiauti su mokyklomis, darzZeliais ir kitomis jstaigomis, skatinant sveika mityba.
2.7. Rengti mokymus, seminarus ir konferencijas dietistams.
2.8. Stebéti ir analizuoti teiseés akty pokycius, susijusius su dietisty veikla.
2.9. Teikti sitilymus ir pastabas teis¢kiiros procesuose.
2.10. Dalyvauti darbo grupése, rengianciose su mityba ir sveikata susijusius teisés aktus.
2.11. Reguliariai vertinti asociacijos veiklos atitikima vizijai ir misijai.
2.12. Rengti strateginius planus ir jy jgyvendinimo ataskaitas.
3. Siekiant veiklos tiksly atlikti darbai:
3.1.2024-01-18 Devalta Seselgiené dalyvavo susirinkime su CPO.
3.2.2024-01-24 Issiystas kvietimas prisidéti prie rengiamo rasto dél kvalifikacijos valandy ir
stazuociy kiekio, galimybés pasirinkti ar norime tesiant licencijg stazuojantis ar surinkus daugiau
kvalifikacijos valandy, kai Siuo metu pagal jsakymus reikalingos stazuotés. Prisidéti pasitilymas
pateiktas: Lietuvos ergoterapeuty draugijai, Lietuvos kineziterapeuty draugijai, Lietuvos
masazuotojy asociacijai, Lietuvos psichology sajungai, Lietuvos radiologijos technology



asociacijai, Lietuvos dietology draugijai, Optometrininky asociacijai, Lietuvos paramediky
asociacija, Zmogaus genetikos draugijai, Lietuvos laboratorinés medicinos draugijai.
3.3.2024-01-25 pateiktas atsakymas SAM apie sveikatos pazymas, kuriose nurodytas pritaikyto
maitinimo poreikis ugdymo jstaigas lankantiems vaikams, nurodyti miisy matomi trikumai
dabartinése tvarkose ir pasiiilymai, kaip tai galima koreguoti. Gautas jsakymo pakeitimas, nuo
2026 m. rugs¢jo pirmos dienos pritaikyto maitinimo valgiarascius gales sudarinéti dietistai ir gyd.
dietologai.

3.4.2024-02-03 DIETIST a direktoré Asta Budreckaité kartu su valdybos nare Egle Grigonyte,
jteiké garbés nario diploma Doc. Dr. Laisviinei PetkeviCienei uz padétus dietologijos ir dietetikos
pagrindus, didziulj darbg kuriant miisy profesija, rengiant medicinos ir higienos normas, uz
mokomosios medziagos vadovéliy rengimg ir déstytojavima, uz nuosirdy dietologijos Ziniy
skleidima, uz buvima dietisty MAMA.

3.5. IS valdybos pasitrauké 4 valdybos narés, sunkumai surasti valdybos nariy, veikliy nariy kurie
noréty prisidéti, todél rengiami jstaty pakeitimai.

3.6. 2024-02-13 Issiystas prasymas, kad dietistai biity jtraukti prie specialisty kuriems skirta
konferencija “Mokykla ir vaiky sveikata '2024” (2024-03-15), gautas atsakymas, kad dietistams
bus uzskaitomos visos gautos kvalifikacijos valandos. Gautas teigiamas atsakymas.

3.7. 2024-02-22 iSsiystas praSymas, kad dietistai biity jtraukti prie specialisty kuriems skirta
konferencija “Sportuojancio Zmogaus mitybos strategijos sveikatai ir ilgaamziSkumui”.

3.8. 2024-03-05 Issiystas pasitilymas, d¢l asmens sveikatos prieziiiros specialisty licencijavimo
supaprastinimo (kad neturint reikiamo darbo stazo per 5-erius metus, pakakty buti isklausius
daugiau kvalifikacijos kélimo valandy, o nereikéty stazuo€iy ir biity jmanoma licencijg iSlaikyti
veiksnia) Sveikatos apsaugos ministerijai ir Valstybinei akreditavimo sveikatos priezitiros veiklai
tarnybai prie Sveikatos apsaugos ministerijos, kurj pasira$¢ Lietuvos dietisty asociacijos direktore,
Lietuvos dietology draugijos prezidenté, Lietuvos masazuotojy asociacijos vadove ir Lietuvos
optometrininky asociacijos prezidenté - valdybos pirmininké. 2024-06-05 gautas atsakymas, kad
Sveikatos apsaugos ministerija iSanalizavo pateikta pasitilyma (dél asmens sveikatos priezitiros
specialisty licencijavimo supaprastinimo, pateikto 2024-03-05), keliamus klausimus ir jvertino
esama reglamentavima, ir informuoja, kad siekiant priimti sprendimg keliamais klausimais,
reikalingos platesnés diskusijos su asmens sveikatos prieziiiros specialistais ir juos vienijan¢iomis
nevyriausybinémis organizacijomis, Svietimo institucijomis, rengian¢iomis asmens sveikatos
priezituros specialistus, Valstybinés akreditavimo sveikatos veiklai prieziiiros tarnybos atstovais ir
kitais socialiniais partneriais. | organizuojamas diskusijas bus pakviesti ir atstovaujamy
organizacijy atstovai.

3.9.2024-03-18 iSsiystas praSymas, kad dietistai biity jtraukti prie specialisty, kuriems skirta
konferencija “Vidaus ligy konferencija. 2024 m. Kaunas™” (2024-03-26). Gautas atsakymas, kad
to padaryti nebegali, taCiau | praSymga atsiZvelgs rengiant kitas konferencijas.

3.10. 2024-03-20 vyko visuotinis susirinkimas, kurio metu buvo pristatyta metiné veiklos ir
finansin¢ ataskaita, svarstymas keisti jstatus.

3.11. 2024-03-18 1$siystas praSymas, kad dietistai biity jtraukti prie specialisty kuriems skirta
konferencija “(Ne)patogios temos vidaus ligy gydyme ir prevencijoje" (2024-05-07)”, gautas
atsakymas, kad to padaryti negali, taCiau j praSyma atsizvelgs rengiant kitas konferencijas.

3.12. 2024-05-09 vyko Visuotinis susirinkimas.

3.13. 2024-05-17 Asta Budreckaite, Vaida Kurpiené ir Ausriné Regelskaité, dalyvavo mokslinéje-
praktingje konferencijoje “daugiadalykis nutukimo valdymas: kas, kaip, kada?”, kurios metu darbo
grupéje aptare, kaip dietistai gali prisidéti prie nutukimo gydymo algoritmo.

3.14.2024-11-13 vyko nuotoliné Lietuvos dietisty asociacijos rengta konferencija “Dietisto darbo
aspektai”, kurioje praneSimus skaité: Valstybinés akreditavimo tarnybos sveikatos prieziiiros
veiklai [staigy veiklos skyriaus vedéja Inga Luksiené, Valstybinés maisto ir veterinarijos atstovas
Laura Ivanauskiené, Lietuvos dietisty asociacijos naré, dietisté Zivile Varkaliené, Gyd. dietologé



Auksé Getioniené, Mindaugas Zitikas, “Valgiarasciai.lt” projekto vadovas, Lietuvos dietisty
asociacijos naré, maisto technologé, dietist¢ Raminta Bogusien¢, Lietuvos dietisty asociacijos
naré, dietist¢ Laura Motuzyte, Lietuvos dietisty asociacijos Prezidenté Asta Budreckaité, Vilniaus
Visuomenés sveikatos biuro ikimokyklinio skyriaus vedéja Deimanté Kiseliené.
3.15. 2024-11-26 vyko gyvas dietisty susitikimas, Kauno kolegijos medicinos fakultete, kuriame
pranesima “Lyderyste dietisto darbe” skaité verslo psichologe, holistiné kouceré¢ Milda Sabiené.
3.16. 2024-12-02 vyko gyvas dietisty susitikimas, Vilniaus kolegijos sveikatos prieziiiros
fakultete, kuriame pranesima “Lyderysté dietisto darbe” skaité verslo psichologé, holistiné
koucere Milda Sabiené.
3.17. 2024-12-06 vyko gyvas dietisty susitikimas, Klaipédos valstybinés kolegijos maisto
technologijy ir mitybos katedroje, kuriame klauséme praneSimo jraso “Lyderysté dietisto darbe”
ir diskutavome apie iskylancias situacijas dietisto praktikoje.
II SKYRIUS
INFORMACIJA APIE PLANUOJAMA VEIKLA ATEINANCIAIS FINANSINIAIS
METAIS
4. Veiklos tikslai:
4.1. Stiprinti dietisto profesijos jvaizdj visuomenéje.
4.2. Ginti dietisty profesinius interesus.
4.3. Didinti visuomenés samoninguma apie sveikatai palankig mityba.
4.4. Skatinti profesinj tobul¢jimg ir bendradarbiavima tarp dietisty Lietuvoje ir uZsienyje.
4.5. Dalyvauti teisékiiroje, susijusioje su dietisto praktika.
4.6. Sviesti visuomeng mitybos klausimais.
5. UZdaviniai:
5.1. Dalyvauti rengiant ir tobulinant teisés aktus, reglamentuojancius dietisty veikla.
5.2. Bendradarbiauti su sveikatos apsaugos institucijomis, siekiant uztikrinti dietisty teises ir
pareigas.
5.3. Rengti vieSus renginius, konferencijas ir paskaitas apie dietisto vaidmen;j sveikatos sistemoje.
5.4. Dalyvauti rengiant ir tobulinant teisés aktus, reglamentuojancius dietisty veikla.
5.5. Uzmegzti rySius su uzsienio dietisty organizacijomis.
5.6. Plétoti socialiniy tinkly platformas nariy bendravimui ir patirties dalijimuisi.
6. Siekiant veiklos tiksly planuojami atlikti darbai:
6.1. Asociacijos jstaty keitimas, tvirtinimas. Parengti ir patvirtinti jstatai. [Srinkta valdyba ir
revizijos komisija.
6.2. Parengti praSyma dalyvauti EFAD veiklose ir biiti organizacijos nare.
6.3. Surengti maZziausiai 2 konferencijas su kvalifikacijos kélimo valandomis.
6.4. ISsiysti parengtus rastus Sveikatos apsaugos ministerijai ir kitoms institucijoms dél dietisty
itraukimo ] mokamas valstybinés ligoniy kasos konsultacijas, stazuociy galimybiy, jtrauki
6.5. Patentuoti asociacijos prekinj Zenklg.
6.6. Vystyti aktyvesne soc. Tinkly veikla, dietisty Zinomuma, nariy Svietima.
IIT SKYRIUS
INFORMACIJA APIE NARIUS
7. Informacija apie narius:

7.1.  Nariy skai¢ius finansiniy mety pabaigoje, 252
vnt.

7.2.  Nariy skaiCius pra¢jusiy finansiniy mety 245
pabaigoje, vnt.

7.3.  Asociacijos, kuri yra nevyriausybiné 4

organizacija, vienijamy juridiniy asmeny
skaicius, vnt.



7.4.

7.4.1.
7.4.2.
7.4.3.

7.4.4.

Kita informacija apie asociacijos, kuri yra nevyriausybiné organizacija, vienijamus

juridinius asmenis:
Juridinio asmens
pavadinimas

Vilniaus Kolegija
Kauno kolegija
Klaipedos valstybiné
kolegija

Lietuvos dietology
draugija

Juridinio asmens Juridinio
teisiné forma asmens kodas
Viesoji istaiga 111965131
Viesoji jstaiga 111965284
VieSoji jstaiga 111968056
Asociacija 190726286
IV SKYRIUS

KITA INFORMACIJA

Valstybé, kurioje
registruotas juridinis
asmuo
Lietuvos Respublika

Lietuvos Respublika
Lietuvos Respublika

Lietuvos Respublika



